»Néma Tanuk”

Onall6 tudatositd kampéany, amely néalakot forméazé szi-
luettekkel és az azokon talalhato igaz torténetek segitsé-
gével allit emléket a csaladon beliili er6szakban megolt
magyar nék szamara.

Konyvkiadas

N6k elleni erdszakkal, megel6zéssel és gyogyulassal
kapcsolatos kdnyveink a Tiiz-hely Konyvek sorozatban
jelennek meg, amelyet a Hattér Kiadoval kozdsen gon-
dozunk.
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ANANE Egyesiilet 1994 februarjaban alakult meg azzal a
céllal, hogy fellépjen a ndk és a gyerekek ellen elkovetett
erdszak ellen. Tevékenységiink elsé 1épéseként 1étrehoz-
tunk egy segélyvonalat, ahol informaciokkal, lelki tdmo-
gatassal és gyakorlati intézkedésekkel (jogi tanacsadas,
felvilagositas, olvasmanyok ajanlasa, stb.) segitjiik az
erdszakot elszenveddket.

Tevékenységiink kezdete 6ta tobb, mint tizezer hivast fogad-
tunk. Kideriilt, hogy nagy sziikség van erre a szolgal-
tatdsra. A hivasok legnagyobb része a csaladon beliili
fizikai és szexudlis erészakrol szol. Altalaban sok mas
intézményhez fordultak a hivok, mieldtt minket hivtak,
de nem talaltak megfelelé megértésre, segitségre. Tobb
mint egy évtized tapasztalata azt mutatja, hogy a csala-
don beliili er6szak még mindig a tarsadalom legsulyos-
abb kezeletlen problémainak egyike. Elszenveddi kiszol-
galtatottak, gyakran egyediil maradnak problémaikkal.

Tovabbra sincs allamilag finanszirozott egészségiigyi,
szocialis, jogi, vagy barmely mas szervezet, amelyhez a
bantalmazott n6k és gyerekek hasonlo segitségért fordul-
hatnak. Ennek legfébb oka, hogy a csaladon beliili erészak
minden formajat a tarsadalom és annak szervezetei alta-
laban kizarjak a ,.komoly”, ,.fontos” biincselekmények
korébdl, aminek kovetkeztében az ilyen erészakot elszen-
vedettek szamara gyakran a legalapvetobb emberi jogaik
biztositasa is komoly nehézségekkel jar. Nagy hangsulyt
fektetiink a nék igazsagszolgaltatashoz és a joghoz valo
hozzaférésének elésegitésére, javitasara, valamint arra,
hogy az ezt akadalyozo tényezoket (tévhiteket, korlatozo
sztereotipidkat, ismerethianyt stb.) kozdsségi és tarsadal-
mi szinten azonositsuk, 1étezésiiket tudatositsuk, és mi-
nél inkabb csokkentsiik.

Latnunk kellett azonban, hogy az ,,egyszeri” segitség —a
segélyvonal — nem elég. A csaladon beliili er6szak kér-
dése az egész tarsadalmat érintd probléma. Csak néhany
adat: az Gsszes erdszakos biincselekménynek joval tobb
mint fele torténik az otthon biztonsdgosnak hitt falai
kozott. Minden 6todik magyar né olyan csaladban ndtt
fel, ahol az apja verte az anyjat. A nemi erdszakok legna-
gyobb részét az dldozat otthondban vele egytitt €16 tarsa
vagy altala ismert személy koveti el. Ahol a csaladban
az anyat bantalmazzak, ott a gyerekek soha nem marad-

nak ki a lelki er6szak hatasa aldl (s6t: minden harmadik
ilyen esetben a gyereket is veri a bantalmazo), a vert gye-
rekeknek 30%-a pedig szexudlis visszaélésnek is dldozatul
esik ugyanabban a csaladban. Tarsadalmi szint(i segitségre
is szlikség van tehat.

A fenticknek megfeleléen a NANE Egyesiilet f6 feladatanak
a hatékony beavatkozast és a megeldzést tekinti. A mar ki-
alakult problémak kezelése és a megel6zés kettds célja két-
iranyu tevékenységet igényel:

Az elsé célt a bantalmazott nék és gyerekek részére
fenntartott segélyvonal szolgalja. Segélyvonalunk a fizikai,
lelki vagy szexualis er6szakot elszenvedett n6knek és gye-
rekeknek nyujt segitséget. A telefonnal képzett dnkéntesek
iilnek, akik sziviigyiiknek tartjak ezt a munkat. A NANE
Egyesiilet alapelveinek megfeleléen nem itélkeznek, a
hivok helyett nem hoznak dontéseket, céljuk a megértd
segitségnyujtas. A krizishelyzetben levé hivoknak
lehetéleg azonnali gyakorlati segitséget (pl. anyaotthoni
elhelyezés, a hatdsagok értesitése, tanacsadas a teendokrol
és lehetéségekrdl), a jogi problémakkal hozzank for-
duloknak jogi segitséget nyujtunk (ha sziikséges, telefonos
jogi tanacsadas utjan).

A megelézés  érdekében  folytatott  tevékenysé-
glink azon szervek, tarsadalmi szervezetek, intéz-
mények felé iranyul, amelyek az er6szak kezelé-
sében, megakadalyozasaban, megszilintetésében
vagy megelézésében szerepet jatszanak vagy  jat-
szhatnak. E tevékenységeink alapja az a meggy6z96dés, hogy
hatékony eredményt csak a szakszerii beavatkozas hozhat.

Mivel az er6szakot és foként a csaladon beliili erészakot sok
tévhit 0vezi mind az elkdvetdk és dldozataik viszonyat, mind
az er6szak eredetét, gyakorisagat, megnyilvanulasi formait,
sulyossagat illetden, €s mivel e tévhitek a cselekmény jogi és
tarsadalmi megitélését is tévitra vezetik, tevékenységeink e
masodik korében a konkrét adatok 0sszegylijtése, valamint
a tajékoztatas és a képzés kap nagy hangsulyt.

Szélesebb tevékenységeink kdrében tehat:

e El6adasokat, vitaforumokat tartunk iskolakban,
féiskolakon, egyetemeken és mas civil szervezeteknél.

e Szorélapokat terjesztiink az erdszakot elszenvedettek
tajékoztatasara lehetségeik, jogaik bemutatasaval.

* Reformok bevezetését szorgalmazzuk, kezdeményez-
ziik a jogalkotds, jogalkalmazas és a gyakorlat teriiletén
(pl. Alkotmanybirosagi eljarast és torvénymodositasokat
kezdeményeziink), illetve rendszeres médiaszerepléssel
igyeksziink hozzéjarulni ahhoz, hogy a ndk jogaival
kapcsolatos kérdések a felszinen maradjanak.

» Tananyagot ¢és kortarsképz6 programot dolgoztunk ki
kozépiskolak/kozépiskoldsok szadméira az elditélet- és
er6szakmentességrol és a toleranciardl, valamit szocialis
munkdasok szamara a csaladon beliili erdszakrol.

o Kézikonyveket forditunk és adunk a csaladon beliili
erdszak kiilonféle megkozelitéseirdl és a gyogyuldsrol
(szakember képzok képzése, ndi menhelyek 1étrehozasa
és mokodtetése, bantalmazottak segitése).

» Képzéseket tartunk mind sajat szervezésiinkben, mind
mas szervezetek, intézmények felkérésére.

e Természetesen folyamatosan képezziik az egyesiile-
thez dnkéntesnek jelentkezdket, valamint a mar dolgozo
onkéntesek tovabbképzését is biztositjuk.

Fontosabb projektjeink

Segélyvonal

Az Egyesiilet onkéntesei 1994 februarja 6ta varjak estén-
ként bantalmazott nék és gyerekek hivésait. Minden este
6-12 hivasunk van. 1999 6ta a Magyar Telekom jovoltabol
ingyenesen hivhat6 z6ld szdmmal is rendelkeziink.

Miért marad?

A segitd foglalkozasu szakembereknek ¢és laikus
segit6knek sz0l6 128 oldalas kézikonyv felvazolja a csa-
ladon beliili er6szak természetrajzat, és otleteket ad a ha-
tékony segitségnyujtashoz.

Informaciés vonal kiilféldi munkat keres6 fiatal n6knek
Ez a szolgaltatas 2000 6ta nyujt kiilfoldi munkakere-
séssel, munkavallaldssal kapcsolatos biztonsagi infor-
maciokat fiatal néknek és hozzatartozoiknak. F6 célja a
szexudlis kizsdkmanyolas céljaval torténd emberkereske-
delem megeldzése. Létrejotte eredetileg a Nemzetkozi
Migréciés Szervezet (IOM) felkérésének koszonhetd,
jelenleg Egyesiiletiink 6nalloan miikddteti.

Médiakampany

Poszterek, szordlapok, informécids kartydk, matricak,
televizios reklamok és weboldal segitségével igyeksziink
a kozvélemény minél szélesebb rétegeit elérni ndk elleni
erdszakrodl és n6i jogokrol szo16 informacidinkkal.



