A partnerkapcsolaton beliili ergszak elsdsorban a part-
nerre iranyul, de messzemend kovetkezményei vannak
a gyermekekre nézve is.

A gyerekek tigymond a felnéttek kozotti erdszak 16vo-
naléba kertilnek: halljak és latjak, ahogyan az apa meg-
aladzza, megveri, megerdszakolja, halallal fenyegeti és a
legrosszabb esetben megoli az anyat. Gyakran 6ket is
megverik és kémént vagy szovetségesként bevonjak az
ergszak korforgasaba.

Ahogyan azt tanulmanyok is mutatjak, szoros Gssze-
fiiggés van az anyak elleni ergszak és a gyermekek el-
leni erészak kozott: ha az anyat bantalmazzék, nagy a
val6szintdsége annak, hogy a gyermekeknek is el kell
szenvednitiik erészakot'. Ha a gyermekeket bantalmaz-
zak, akkor az esetek tobb mint felénél abbdl lehet ki-
indulni, hogy az anyat is bantalmazzak?.

A szul6k kozotti erdszak a gyermekeknél salyos lojali-
tasi konfliktust okoz: a gyerekek félnek az apa diithétél
és erdszakos kitorésétdl. Gyudlolik 6t ezért és ezzel egy-
idejdleg vagynak az elismerésére és szeretetére. Gyak-
ran érzik blin6snek magukat az erGszakossaga miatt és
felelsnek az anya és a testvérek védelméért. Ebben a
védelmez6 szerepben menthetetleniil talterheltek. Az
anyat egyrészt védtelennek és gyengének latjak, de el-
hanyagolénak és/vagy erGszakosnak is a gyermekekkel
szemben.

A szul6k parkapcsolataban fennéll6 erdszak a gyer-
meket hatalmas stressznek teszi ki és karosan hat fizi-
kai, pszichikai és szocialis fejlédésére. Poszttraumas
zavarok, testi problémak, tanulasi és teljesitményza-
varok, problematikus szerepképek és az erdszak kor-
forgasédnak folytatésa a kovetkezd generacioban eldre
lathaté kovetkezmények, ha a gyermekeket ezekkel a
traumatizalo tapasztalatokkal magukra hagyjék. A par-
kapcsolati erdszakot ebbdl kifolyélag a gyermek jolété-
nek veszélyeztetését jelentd indikatorként komolyan
kell venni®.

! Dr. Corinna Seith és Dr. Barbara Kavemann tanulmanya szerint
158 gyermekbdl, akik parkapcsolati erészak miatt ,,A gyermekek
mint a parkapcsolati er6szak szemtanti és dldozatai” c. projekt
keretében szocidlpedagégiai és terdpias foglakozasokon vettek
részt, a gyermekek 77%-a jelezte a tdmogatasi ajanlat kezdete
el6tt atélt ergszakot, kb. a fele az apa altal, egy6tode az anya éltal.
Lasd http://www.landesstiftung-bw.de/publikationen/files/ap_svk
_3_kinder_haeusliche gewalt.pdf

Az bantalmazott nék menhelyén végzett vizsgalatok mutatjak,
hogy a gyerekek tobb mint a fele az apa altal elkovetett kozvetlen
erdszak aldozata.
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Ez a szoérélap ,A gyerekek és fiatalok a parkapcsolati
ergszak ellen” c. képzési segédlet alapjan késziilt.
http://www.empowering-youth.de/downloads/1_resz.pdf
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» Az apa veri az anyat, 16kdosi,
okollel 1ti, a hajat tépi.

» Rugdossa a foldon fekvé anyat.

» Targyakkal titi, targyakat dobal.

» Az anyét késsel vagy mas fegyverrel
fenyegeti.

» Megerdszakolja az anyat.

» Az anya Osszeesik.

» Az anya nekimegy az apanak,

védekezik és kuzd.
» Az anya vérzik.

» Az apa kiabal, avolt.
} » Fenyegeti az anyat, haldlosan
megfenyegeti.

» Megalazza és szidja az anyat,
szexualisan is.

» Lealacsonyitja, megaldzza mint
embert, mint nét és mint anyat.

» Az anya kiabal, sir.

» Az anya kiabal az apaval, szidja
és védekezik.

[

» Az apa mérgét, a rombol6 dithének » Apa meg fogja 6lni anyat.
hevességét. > » Segitenem kell anyanak.

» Az anya félelmét, tehetetlenségét és = A kicsiket ki kell hagyni ebbdl.
alavetettségeét. » Be kell avatkoznom, de félek

beleavatkozni.

» Apa meg fog verni engem.

» Mindannyiunkat megol.

» Anya az oka, miért ellenkezik mindig.

» Anya olyan gyenge, lenézem 6t.

» Sajndlom anyat, szeretem apét.

» Nem akarom, hogy apa elmenjen.

» Nekik kell rendbe hozniuk, nincs
k6zom hozza.

» Szeretnék lathatatlan lenni.

» Nem szamitok, senki sem foglalkozik
velem és a félelmemmel.

» Anya sosem lesz képes megvédeni.

= A testvérek félelmét, féleg a kisebbekét.

» Az erdszakos tettek fenyegetd,
bizonytalan 1égkorét.

= A vitas és konfliktusos helyzetek
fokozo6dasat.

= A sajat félelmet és tehetetlenséget.
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