
 
 

A segítő és a párkapcsolati erőszak: 
16 órás interaktív képzés segítő foglalkozásúaknak 

 

 

A lenti képzés megrendelhető a NANE Egyesülettől, elsősorban családsegítők és gyermekvédelmi 

szolgálatok munkatársainak, gyámügyi előadóknak, védőnőknek, gyermekvédelmi felelősöknek, 

telefonos segélyvonalak ügyeletét ellátóknak ajánljuk, de további célcsoportokra is tudjuk 

módosítani a megrendelővel történt előzetes egyeztetés és a csoport igényeinek felmérése után. A 

vázlatos tematika négy négyórás egységet tartalmaz, mely két teljes napra vagy négy fél napra 

osztható be. A tematika az adott csoport igényeinek felmérését követően módosulhat 

 

 
1. egység 2. egység 3. egység 4. egység 

Üdvözlés, technikai 
információk 

A párkapcsolati erőszak 
hatása a gyerekekre 

Konfrontációs gyakorlat a 
családon belüli erőszakkal 

kapcsolatos attitűdökről 
Miért maradnak a nők 

bántalmazó 
kapcsolatokban? Segítői megoldások: 

bántalmazott nők 
gyerekei 

Hasznos fogalmak 
definiálása 

Bemutatkozás, 
ismerkedés, a program 
tartalmi és módszertani 
bemutatása, elvárások, 

aggodalmak 
megbeszélése Nemi szocializáció és 

családon belüli erőszak 1.  

A bántalmazottak és 
bántamazók személyes 

és intézményi 
környezete 

Jó és rossz segítői 
kommunikáció       

Segítő beszélgetés 
gyakorlása 

szünet szünet szünet szünet 

Nemi szocializáció és 
családon belüli erőszak 2.  

A tartós erőszak 
pszichés hatásai 

(PTSD) 

Szerepjáték és 
beszélgetés a bántalmazó 

párkapcsolat korai 
szakaszáról 

A segítő felelőssége - 
etikai kérdések 

Bevezetés a családon 
belüli erőszak 

természetrajzába 

Technika: értő figyelem 
Technika: visszatükrözés 

Technika: kérdés és 
megerősítés 

Képzés értékelése a 
résztvevők által, 

résztvevő önértékelése; 
búcsúzás 

 

 

Csoportlétszám: minimum 10, maximum 20 fő. 

Egyesületünk rendszeresen pályázik arra, hogy ingyenesen, vagy alacsony áron tudjunk ehhez 

hasonló képzéseket tartani, ezeket a www.nane.hu/aktualis.html oldalon hirdetjük. Lehetséges ezen 

kívül, hogy a képzéshez szükséges forrásokat a megrendelő biztosítja. 

 

További információ és megrendelés: info@nane.hu vagy 1/267-4900 (fax). 
 

Felnőttképzési nyilvántartási szám: 01-0102-06 (Fővárosi Munkaügyi Központ) 


